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Check-lista
rzeczy do zabrania na rejs morski (Morze Battyckie i Pétnocne)

Rzeczy najwazniejsze

dokumenty podrdézne: dowdd osobisty lub paszport

polisa ubezpieczenia KL, NNW (nie dotyczy polisy w wersji obligatoryjnej)
sztormiak (nieprzemakalna kurtka z kapturem, spodnie)

istnieje mozliwos¢ wypozyczenia sztormiaka na jachcie, bez dodatkowej optaty
kalosze

stosowane na state lekarstwa w odpowiednim zapasie, w szczelnym opakowaniu
zgoda rodzicéw na udziat w rejsie (dotyczy oséb niepetnoletnich)

Odziez

o000 OCO0o

O dwa-trzy swetry lub polary

O dwie-trzy pary spodni

O ciepta bluza

O cienisze bluzy lub koszule flanelowe

O koszulki (T-shirt)

Q dres

O bielizna

O ciepte, grube skarpety do kaloszy

O ciepte rekawiczki (nie skérzane)

O ciepta czapka

U czapka przeciwstoneczna (rejsy letnie)

O bielizna termoaktywna, kalesony, getry lub spodnie polarowe — pod sztormiak
(rejsy wiosenne i jesienne)

O ubranie na stoneczng pogode (rejsy letnie)

U jedna-dwie pary obuwia sportowego

O sandaty (rejsy letnie)

Niezbedne dodatki

O recznik

O kosmetyczka ze wszystkim co niezbedne

O klapki pod prysznic

O okulary przeciwstoneczne

O krem z wysokim filtrem UV

O sznureczki, gumki lub smycze zabezpieczajgce do okularéw, czapki z daszkiem, telefonu itp.

U zapasowa para okularéw korekcyjnych

O ksigzeczka zeglarska, patent (o ile kto$ je posiada)

O waluta lub karta ptatnicza na prywatne wydatki w portach

U telefon z roamingiem i tadowarka

U latarka czotéwka

Przydatne drobiazgi

aparat fotograficzny, akumulatorki, tadowarka, karty pamieci, kabel USB

dobra ksigzka lub czytnik

gitara lub inny instrument (wszystko od wiolonczeli w goére prosze zgtosi¢ przed rejsem )
stréj kapielowy (rejsy letnie)

adresy rodziny i znajomych do ktérych chcemy wystaé kartke pocztowa

odtwarzacz i ulubiona muzyka (na jachcie jest odtwarzacz CD lub USB i radio)

rozktad pociggdw na powrdt do domu po rejsie

goooooo
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